RESIDENCE MEDICIS

LA GAZETTE MEDICIS

Publiee le 30/06/2023

Chéres résidentes, chers résidents,

Au cours de ce second trimestre 2023, nous vous avons proposé de
nouvelles sorties (sortie cinéma, découverte de la médiatheque)
tout en continuant les propositions de sorties au marché qui
semblent répondre aux attentes de bon nombre d'entre vous.

Ces sorties ainsi que les activités réalisées sur 1'établissement on

fait 1'objet d'une publication sur notre réseau social, FamilyVi, afin
que vos familles puissent partager a distance ces moments de vie.

Ce second trimestre, a aussi été marqué par un barbecue auquel
vos familles étaient conviées. Une journée éreintante sous une
chaleur de plomb pour les professionnels mais ponctuée par vos
sourires, votre bonne humeur et vos encouragements, nous en
gardons un trés beau souvenir partagé avec vous.

Les ¢élus du CVS ont d'ailleurs tenu a souligner, lors du de la
réunion du ler juillet, la réussite de la féte des familles pour la
qualité du repas et la gentillesse du personnel.

Suite aux demandes de vos élus CVS, je vous informe que le dernier
compte rendu de mars 2023 et le prochain de juillet 2023 sera remis
a vos proches lors de 1'envoi de la prochaine facture. N'hésitez pas
a consulter le dernier compte rendu de juillet sur le panneau
d'affichage a 1'accueil ou bien solliciter le secrétariat qui pourra
vous en faire une copie.

Laissons place a 1'été qui arrive avec le départ en vacances de notre
personnel qui vous accompagne et l'arrivée de professionnels
vacataires connu de 1'établissement.

Prenez soins de vous, pensez a vous hydrater et a rester dans les
espaces rafraichis de la résidence lors des fortes chaleurs

Je vous donne Rendez-vous en septembre prochain pour notre CVS
ouvert qui aura lieu au salon Ronsard en fin de journée.

Sinceéres salutations.
Anne-Laure LE METAYER
Directrice
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MOT DE BIENVENUE

Nous souhaitons la bienvenue aux résidents que nous
avons accueillis durant ce 2éme trimestre 2023 :

Monsieutr
FAUVEL

Madame
CAPAZZA

Madame Monsieur
TOMIAK AUBIN
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'// MOT DE BIENVENUE

Nous souhaitons la bienvenue aux résidents que nous
avons accueillis durant ce 2éme trimestre 2023 :

Madame Monsieur
MODE REVERSAT

Madame Monsieur
VENET DEFORGES

i
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MOT DE BIENVENUE

Nous souhaitons la bienvenue aux résidents que nous
avons accueillis durant ce 2éme trimestre 2023 :

Madame Madame
BEAU BERQUEZ
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ATELIER COGNITIF

Groupe de stimulation
cognitive a  partir
d’associations d’idées
animé par Cécile,
psychomotricienne.

C’est un groupe assez
important qui  se
réunit tous les
samedis autour de cet
atelier !
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L’écoute musicale est un moment de détente apprécié
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Dans un premier temps, il faut reconnaitre les
chanteurs parmi les photos présentées. Ensuite les
chansons sont choisies en groupe, selon les envies.

Les séances sont plus ou moins rythmeées suivant les
jours, mais la musique réactive souvent des bons
souvenirs et stimule la mémoire a travers les paroles des

chansons.
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BANQUET DES SENIORS
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Organisé par la Municipalité d’Evry-Courcouronnes,
le banquet des séniors consiste en un apres-midi
festif au succes indéniable.

Ici, Monsieur le
Maire Stéphane
BEAUDET et
Madame Danielle
VALEROQO, ¢lue au
service des séniors,
commencent a
servir les coupes de

champagne.
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BANQUET DES SENIORS

Cette année, apres le
fastueux banquet préparé
pour  Poccasion, les
invités ont pu chanter,
danser, assister a un
spectacle de magie et
s’essayer aux tables du
Casino.
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DECORATIONS DE PAQUES
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Cet apreés-midi 1a, Datelier était bien animé par des
résidents exaltés et bien facétieux !

Peut-étre parce que la fabrication des décorations de
Piques annonce P’arrivée prochaine de bons chocolats a
déguster ?!
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CHASSE AUX OEUFS

Le Samedi 8 avril, les résidents ont
caché les chocolats dans le jardin
pour que les enfants du personnel
puissent participer a une chasse
aux ceufs bien orchestrée !
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SORTIE AU MARCHE

Promenade au marché
d’Evry par une matinée
ensoleillée.

L 3
de. hm'

Transport en bus, petites
emplettes et pause
gourmande au soleil : on
ne se refuse rien !!
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MADAME BOSSU A 100 ANS!

C’est un événement qui aurait mérité la « 1 » de notre
gazette ! Nous avons eu le plaisir de souhaiter un joyeux
centiéme anniversaire a Madame BOSSU.

Et Madame BOSSU n’était pas la dernieére pour faire
la féte !!

0
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MADAME BOSSU A 100 ANS!

afﬂﬂﬁ!“ 1,

Monsieur le Maire,
Stéphane BEAUDET, est
venu en personne offrir un
beau bouquet de fleurs a
notre centenaire de la part
de la municipalité d’Evry-
Courcouronnes.
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Des jeux de société sont
proposés aux résidents.
Ci-dessus le « petit
bac » pour une activité
collective, ci-contre une
partie de rummikub et
une partie de cartes, ci-
dessous le « puissance
4 » ou chacun peut se
mesurer a un adversaire.

Domus@
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Le loto reste un incontournable de nos samedis apres-
midi.

Ce jeu populaire rencontre toujours un franc succes
aupres de nos résidents.
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MEDIATHEQUE

Evelyne, notre animatrice, propose aux résidents qui le
souhaitent, de se rendre a la médiatheque d’Evry.

Une bonne idée pour nos littéraires qui peuvent ainsi
assouvir leur soif de lecture en empruntant des livres
parmi le large choix a leur disposition !




L'UNION DES RETRAITES D'EVRY
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I’association de PUnion des Retraités d’Evry
est venue nous présenter son spectacle de
chants.

Le dynamisme, ’entrain et la gaité de cette
petite troupe menée par Monsieur MAZE,
apportent un grand moment de joie aux
spectateurs réunis nombreux pour ’occasion.
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En loule confiance
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LES DIMANCHES APRES-MIDI

Tous les dimanches apres-midi, la résidence offre un
spectacle aux résidents.

Ce sont des spectacles de chants animés par des
artistes aux répertoires variés.

Le rendez-vous se situe au salon Ronsard apres le
déjeuner.

Ici Denis en pleine
prestation musicale.

Les familles sont aussi les
bienvenues pour profiter
de ces représentations




Domus
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Une rose
pour
célébrer
cette
journée...

W’ Mo
Grand moment

Des
d’amour et de

sourires,
des
baisers,
des
regards
pétillants

tendresse pour
toutes les mamans !

journée
forte en
émotion !
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Evelyne a proposé une séance de cinéma aux résidents.

Ils se sont rendus au cinéma « LES CINOCHES » a
Ris-Orangis voir le film « WAHOU » de Bruno
Podalydes avec Bruno Podalydeés, Karin Viard et Sabine
Azéma.

Cette comédie sur fond de ventes immobilieres ou
Phumout, ’absurde et la fantaisie font bon ménage, a
beaucoup plu aux résidents qui sont rentrés enchantés

par cette sortie. @
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FETE DE LA RESIDENCE
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En ce samedi 17 juin, sous un soleil éclatant, un grand
barbecue était organisé a ’occasion de la féte de la
Résidence.
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FETE DE LA RESIDENCE

Contraints de suspendre
cet événement annuel du

fait de la crise sanitaire,
le personnel s’est réjouit
de retrouver ce rendez-
vous et s’est plié en
quatre pour accueillir et
servir au mieux tous les
invités !



Journal interne de la Résidence MEDICIS DEPoue co:me!::! S a

FETE DE LA RESIDENCE

Une grande convivialit¢ autour du repas avec la
présence des familles et, dans une ambiance « bon
enfant », toutle monde a apprécié d’€tre ainsi réunis.
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FETE DE LA RESIDENCE

Merci aux cuisiniers
et a notre Cheffe
Félisbela, aux agents
hoteliers, aux
soignantes, aux
infirmiéres, a
Pagent technique, a
Panimatrice, ...
Ils ont été
formidables !

Tout un personnel
qui  sait  faire
preuve d’un esprit
d’équipe hors du
commun pour
mener a bien un
tel événement !




FETE DE LA RESIDENCE
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Tout au long du repas, un artiste a présenté
des tours de magie aux convives et ’apres-
midi s’est terminé devant un pantomime sur le
personnage de Pinocchio !
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MUSICOTHERAPIE

Isabelle, musicothérapeute, intervient tous les 15
jours sur la résidence auprés d'un groupe de
résidents. A travers la musique, les résidents

peuvent exprimer leurs émotions, leurs
souvenirs. Cette thérapie facilite la
communication verbale et non verbale.

e Jl > 4 .




GYMNASTIQUE DOUCE
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Siel Bleu propose une activité physique
adaptée au handicap de chacun.
Le travail se concentre principalement sur la

mobilité articulaire, la coordination et un peu
de renforcement musculaire....

Le tout dans la bonne humeur !

i
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COMMISSION ANIMATION
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La commission animation s’est déroulée jeudi

29 juin et a permis aux résidents de faire le
point sur :
- Les différentes animations proposées
- Les animations qu’ils souhaiteraient
- La formation de groupes pour des jeux de
société (petits chevaux, rummikub,
belote...)
- Les sorties extérieures proposées (cinéma,
meédiathéque, marché,...)

9
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Par les grosses
chaleurs du mois de
Juin, difficile de
faire une activité en
extérieutr...

Qu’a cela ne tienne,
Evelyne organise un
tournoi de pétanque
dans le salon
Ronsard !
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JOYEUX ANNIVERSAIRES

Ce jeudi 20 Avril nous avons souhait¢é un bon
anniversaire 2 Mesdames BADIE, BOSSU, MENARD,
MOREAU et PEYRE ainsi qu’a Messieurs AUBIN,
ESPIE et GAUTHIER.
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JOYEUX ANNIVERSAIRES

Nous avons fété les anniversaires de Mesdames
BAZIN, BERRANGER, CASTANO, PAYET et
RICHY qui sont nées au mois de mai.
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JOYEUX ANNIVERSAIRES

Mesdames BARNAULT, SAWICKI, SELLIER et
Messieurs AVRIL, BILL, GASTAUD, RAVI et
VICENTE ¢étaient a ’honneur des festivités pour la
journée des anniversaires du mois de juin.
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Domus

En loule confiance

MOTS FLECHES

ELLE RELEWE LE

COUSCOUS SANS VIGUEUR| } MISES A PLAT
FIOUL AMIMALERIE TRES FACHE
L. | |
CIRCULA
VILLE DE
CARMAVAL
- CENTILITRE |—
POIL A L'(EIL
AMNCIEN SIGLE |__ i i
ABSORBE AVEC EUROPEEMN : :
LINE PAILLE ! !
3,14... ' .
| |
L. |
ELLES SONT
BATTUES EN
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ANAGRAMMES

Retrouvez 6 de nos départements
cachés dans ces anagrammes

PAS MIS MATERIEL
METRDGRADODS: @ - - — -
TYROLIENNE SEPAREES _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
RANGER TATONNE

SANTE HIDEUSE
MINI QUATRE
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Combien d’ceufs de Piaques comme celui-ci,
sont cachés dans les pages de la gazette ? V

SUDOKU
3/ 8/4(1
S 9(7 |1
2 3 8
6|2 4|7 3
4 61 3 5
7 9 8 6|1
5|2 3
9173 1
11945
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Francois VATEL, tragique maitre d’hétel

Nombreux sont ceux qui ont découvert P’histoire de ce
maitre d’hétel dans le film VATEL, sorti en 2000, avec un
magistral Gérard Depardieu. : ( .

\

Cette version édulcorée des
derniers jours de la vie de ce fils ﬂ
de laboureur, né Watel a ;}
Tournai le 17 janvier 1631, le
présente en pleins préparatifs
de la monumentale féte du
chiateau de Chantilly.

Une réception organisée en 1671 par le prince de Condé
pour retrouver les bonnes griaces du Roi-Soleil et qui
deviendra le théatre de la fin tragique de ce maitre des
arts de la table.




Domus
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L’histoire d’un serviteur des grands que P’épuisement
professionnel a fait passer a la postérité.

En 1671 au chateau de Chantilly, Vatel alors au service
du prince de Condé, doit organiser en ’honneur de
Louis XIV une féte pour des centaines de convives.

Apres douze jours de préparation sans dormir, Vatel,
épuisé, perd le contréle face a la maigre péche qui vient
de lui étre livrée au petit matin.

S’estimant déshonoré, il
met fin a ses jours en se
transpercant de son épée.

Pourtant, d’autres
livraisons de la marée
arrivées peu apres ont
permis de poursuivre les
festivités !
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LE SAVIEZ-VOUS ?

Entre les deux guerres mondiales, la France a été dirigée
par 40 gouvernements différents !

Apreés la 1%¢ guerre mondiale, les gouvernements
successifs tentérent de reconstruire le pays et redresser
Péconomie. Ils se sont heurtés a de nombreuses
difficultés et cette instabilité gouvernementale engendra
2 décennies de déclin.

Plus de 40 gouvernements se sont ainsi succédé entre la
fin du mandat de Raymond Poincaré en 1920 et le dernier
d’Albert Lebrun, qui détient le record : il a formé pas

moins de 20 gouvernements pendant ses 8 années en tant
que président de la République (1932-1940).

LE SAVIEZ-VOUS ?

Nous buvons de ’eau millénaire !

Le cycle d’évaporation, de condensation et de
précipitation étant un circuit fermé, la méme eau qui
existait sur la Terre il y a des millions d’années est
toujours sur Terre aujourd’hui. Elle ne cesse de se
recycler encore et encore. Certaines des molécules d’eau
que nous buvons sont agées de plus de 4,6 milliards

d’années.
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SOLUTION DES JEUX

Mots fléchés

TALE RELEVE if
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16 ceufs de
Paques sont

R || ]| B==1€] L cachés dans la
B I [ U gazette
wemase | S || C : E : E
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PAS MIS MATERIEL ALPES MARITIMES
METRO CRADOS COTES D'ARMOR

Anagrammes TYROLIENNE SEPAREES  PYRENEES ORIENTALES

RANGER TATONNE TARN ET GARONNE
SANTE HIDEUSE HAUTS DE SEINE
MINI QUATRE MARTINIQUE

3/ 8/ 4/1/7/6(5/9]|2

2 6/ 5(8(3/9|7/1 4

7/1/9(2 543 86

6215/ 4(7(83|9

9 4/8|/6/1|3|2|5|7| SUDOKU

5 7/3(9/ 82|14/ 6|1

15 24,9867 |3

4 9 7(3 6/5/1/2|8

83 6|7(2(1|19 4|5
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VOS RENDEZ-VOUS

Coiffeur
Sev’Coiffure tous les 15 jours, Les anniversaires du trimestre suivant :
un mercredi sur deux,
a partir de 9h00. Mois d’Avril le : Jeudi 20 juillet 2023

o Mois de Mai le : Jeudi 24 aoht 2023
Pédicure
Mme Gwendoline DESPRES Mois de Juin le : Jeudi 21 septembre 2023

les vendredis.

Siel Bleu
Activités sportives
adaptees

Les Lundis de 15h30 a 16h30
au salon Camélias

Educateur spécialisé de la
Mairie d’Evry

Activités sportives
adaptées

Les Mardis de 15h30 a 16h30
au salon Ronsard

N’hésitez pas a consulter le
panneau d’affichage a Pentrée pour
prendre connaissance des
prochaines animations et temps
forts de la résidence.
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